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d°fd¿NX°f ¶ff»f ÀffdWX°¹fIYfSX, OXfg. 
QVfÊ³f dÀfÔWX 'AfVfMX'  ³fZ A´f³ff 
Àf¸´fc¯fÊ þeU³f ¶f¨¨fûÔ IZY d»fE 
´fiZSX¯ffQf¹fe AüSX Äff³fU²fÊIY 

ÀffdWX°¹f d»fJ³fZ ¸fZÔ Àf¸fd´fÊ°f dIY¹ff WX`Ü Af´fIYe 70 
ÀfZ Ad²fIY ´fbÀ°fIZÔY, dWX³Qe, ´faªff¶fe, CXQcÊ ÀfdWX°f 
A³¹f IYBÊX ·ff¿ffAûÔ ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f AüSX A³fbdQ°f WbXBÊX 
W`ÔXÜ ½f¿fÊ 2011 ¸fZÔ Af´fIZY CX°IÈY¿MX ¶ff»f ÀffdWX°¹f 
(IYdU°ff ÀfÔ¦fiWX) IZY d»fE 'ÀffdWX°¹f AIYfQ¸fe 
´fbSXÀIYfSX' ÀfZ Af´fIYû Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ff 
±ffÜ Àff±f WXe, ´fÔþf¶fe ¶ff»f ÀffdWX°¹f ¸fZÔ Af´fIZY 
AfþeU³f ¹fû¦fQf³f IZY d»fE ·fe Af´fIYû SXXf¿MÑXe¹f 
¶ff»f ÀffdWX°¹f ´fbSXÀIYfS ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
'¸fZWX³f°f IYe IY¸ffBÊ IYf ÀfbJ', '¦fû´fe »füMX Af¹ff', 
³fWXeÔ ¨ffdWXE EZÀff CX´fWXfSX', 'dVfVfb ¦fe°f¸ff»ff' 
AüSX '¶fOÞXf IYü³f' Af´fIYe »fûIYd´fi¹f IYWXfd³f¹ffh 
WX`ÔÜ Af´fIYe IYWXfd³f¹ffh ³f`d°fIY ¸fc»¹fûÔ AüSX þeU³f 

IYe ÀfeJ ¶fWXb°f WXe ÀfSX»f AÔQfþ ¸fZÔ dÀfJf°fe WX`ÔÜ  
Q ¦»fû¶f»f MXfBX¸Àf IYe LfÂff dSX´fûMÊXSXX ³fZ CX³fÀfZ ¶ff°f 
IYeÜ ´fiÀ°fb°f W`X ´fi¸fb£f AaVf:

Af´f³fZ ¶ff»f ÀffdWX°¹f IYû WXe A´f³fZ »fZJ³f IYf 
¸fb£¹f ÃfZÂf ¢¹fûÔ ¨fb³ff?

¶f¨¨fûÔ IYf ¸f³f ¶fWXb°f d³f¸fÊ»f AüSX Àf¨¨ff WXû°ff 
WX`Ü ¸f`Ô ¨ffWX°ff ±ff dIY IYWXfd³f¹fûÔ AüSX IYdU°ffAûÔ 
IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¶f¨¨fûÔ IYû A¨LZ ÀfÔÀIYfSX, dVfÃff 
AüSX þeU³f IZY ¸fc»¹f d¸f»fZÔÜ BÀfd»fE ¸f`Ô³fZ ¶ff»f 
ÀffdWX°¹f IYû A´f³ff ¸ff²¹f¸f ¶f³ff¹ffÜ

Af´fIYe ´fWX»fe ´fbÀ°fIY IYü³f-Àfe ±fe AüSX CXÀfZ 
d»fJ³fZ IYe ´fiZSX¯ff IYWXfh ÀfZ d¸f»fe?
¸fZSXe ´fifSXd¸·fIY ´fbÀ°fIY '¨fÔd¦f¹ffh AfQ°ffh' WX`Ü 
¶f¨¨fûÔ IYe A¨Le AfQ°fûÔ AüSX ½¹fUWXfSX IYû ²¹ff³f 
¸fZÔ SXJIYSX ¸f`Ô³fZ BÀfZ d»fJf ±ffÜ

Af´f³fZ dWX³Qe AüSX ´fÔþf¶fe Qû³fûÔ ·ff¿ffAûÔ ¸fZÔ 
»fZJ³f dIY¹ff WX`Ü Qû³fûÔ ·ff¿ffAûÔ ¸fZÔ d»fJ³fZ IYf 
A³fb·fU I`YÀff SXWXf?
Qû³fûÔ ·ff¿ffEh ¸fZSXe Af°¸ff IZY ¶fWXb°f IYSXe¶f WX`ÔÜ 
´fÔþf¶fe ¸fZSXe ¸ff°fÈ·ff¿ff WX` AüSX dWX³Qe QZVf IYû 
þûOÞX³fZ Uf»fe ·ff¿ffÜ Qû³fûÔ ¸fZÔ d»fJIYSX ¸fbÓfZ 
Ad²fIY ¶f¨¨fûÔ °fIY ´fWXbh¨f³fZ IYf AUÀfSX d¸f»ffÜ
IYü³f-Àfe ´fbÀ°fIY Af´fIYû Ad²fIY d´fi¹f WX`?

WXSX ´fbÀ°fIY ¸fZSXZ d»fE A´f³fZ ¶f¨¨fZ þ`Àfe WX` 
»fZdIY³f '¸fZWX³f°f IYe IY¸ffBÊ' AüSX '´ff´ff, A¶f 
EZÀff ³fWXeÔ WXû¦ff' þ`Àfe SX¨f³ffEh ¶f¨¨fûÔ IZY ¶fe¨f 
¶fWXb°f »fûIYd´fi¹f SXWeÔÜ

Af´fIYû B°f³fZ ÀffSXZ ´fbSXÀIYfSX AüSX Àf¸¸ff³f d¸f»fZÜ 
CXÀf Àf¸f¹f Af´fIYû I`YÀff ¸fWXÀfcÀf WXbAf?
´fbSXÀIYfSX »fZJIY IYû Af¦fZ ¶fPÞX³fZ IYe ´fiZSX¯ff 
QZ°fZ WX`ÔÜ þ¶f ¶f¨¨fûÔ AüSX ´ffNXIYûÔ IYf ´fiZ¸f d¸f»f°ff 
WX`, UWXe ¸fZSXZ d»fE Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf Àf¸¸ff³f WXû°ff WX`Ü

Afþ IZY ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ ´fPÞX³fZ IYe AfQ°f IY¸f WXû°fe 
þf SXWXe WX`Ü Af´f CX³WXZÔ ¢¹ff ÀfÔQZVf QZ³ff ¨ffWXZÔ¦fZ?
¸fû¶ffB»f AüSX BÔMXSX³fZMX IYf ÀfWXe CX´f¹fû¦f IYSXZÔ 
»fZdIY³f ´fbÀ°fIYûÔ ÀfZ QûÀ°fe þøYSX SXJZÔÜ dIY°ff¶fZÔ 
WX¸fZÔ Àfû¨f³fZ, Àf¸fÓf³fZ AüSX ¶fZWX°fSX BÔÀff³f ¶f³f³fZ 
IYe VfdöY QZ°fe WX`ÔÜ

¢¹ff Af´fIYû ¶f¨f´f³f ÀfZ WXe »fZJ³f IYf VfüIY ±ff?

þe WXfh, ¶f¨f´f³f ÀfZ WXe ¸fbÓfZ IYWXfd³f¹ffh ´fPÞX³fZ 
AüSX d»fJ³fZ ¸fZÔ ÷Yd¨f ±feÜ dUôf»f¹f IZY dQ³fûÔ 
¸fZÔ WXe ¸f`Ô³fZ LûMXe-LûMXe SX¨f³ffEh d»fJ³fe VfbøY 
IYSX Qe ±feÔÜ

þû ¶f¨¨fZ »fZJIY ¶f³f³ff ̈ ffWX°fZ WX`Ô, CX³WXZÔ Af´f ¢¹ff 
Àf»ffWX QZÔ¦fZ?
Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ Jc¶f ´fPÞXZÔÜ A´f³fZ AfÀf´ffÀf IYe 
§fMX³ffAûÔ IYû ²¹ff³f ÀfZ QZJZÔ AüSX d³f¹fd¸f°f 
d»fJ³fZ IYf A·¹ffÀf IYSXZÔÜ ¸fZWX³f°f AüSX ²f`¹fÊ ÀfZ 
WXe A¨Lf »fZJIY ¶f³ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

AÔ°f ¸fZÔ WX¸ffSXZ dUôf»f¹f IZY dUôfd±fÊ¹fûÔ IZY d»fE 
IYûBÊ ´fiZSX¯ffQf¹fIY ÀfÔQZVfÜ
WX¸fZVff A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff AüSX dVfÃfIYûÔ 
IYf Àf¸¸ff³f IYSXZÔÜ BÊ¸ff³fQfSXe, ¸fZWX³f°f AüSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨f þeU³f ¸fZÔ ÀfRY»f°ff dQ»ff°fe 
WX`Ü Af´f Àf·fe ¶f¨¨fûÔ IYû CX«U»f ·fdU¿¹f IYe 
Vfb·fIYf¸f³ffEhÜ ªfe MXe          

Q ¦»fû¶f»f      MXfBX¸Àf
dWX³Qe dQ½fÀf  d½fVû¿ffaIY          dÀf°f¸¶fSX 14, 2026

AfIÈYd°f Vf¸ffÊ, EZd¸fMXe BaXMXSX³fZVf³f»f ÀIYc»f,
´fb¿´f d½fWXfSX, IYÃff 11 ¶fe

´f³fZ ¸ff³fU þeU³f IYf UWX A¸fc»¹f 
dWXÀÀff WX`Ô þû WX¸fZÔ Àff²ffSX¯f ÀfZ 
AÀff²ffSX¯f ¶f³ff³fZ IYe Vfd¢°fY 
SXJ°fZ WX`ÔÜ Àf´f³fûÔ IYe CXOÞXf³f IYf 

A±fÊ WX` CX³f AQÈV¹f ´fÔJûÔ ÀfZ DhY¨ffB¹fûÔ IYû Lc³ff, 
þû WX¸ffSXe IY»´f³ff AüSX ¸fWX°UfIYfaÃff ÀfZ þ³¸f 
»fZ°fZ WX`ÔÜ ¢¹ff Af´f³fZ IY·fe Àfû¨ff WX` dIY EIY 
LûMXf-Àff Àf´f³ff I`YÀfZ Qbd³f¹ff ¶fQ»f ÀfIY°ff WX`? 
¹fWX d³f¶fÔ²f Àf´f³fûÔ IYe BÀf CXOÞXf³f ´fSX ´fiIYfVf 
OXf»fZ¦ff, þWfh WX¸f Àf¸fÓfZÔ¦fZ dIY Àf´f³fZ ³f IZYU»f 
½¹fdöY¦f°f dUIYfÀf IZY d»fE AfUV¹fIY WX`Ô, ¶fd»IY 
Àf¸ffþ AüSX SXf¿MÑX IZY d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ ·fe ¸fWXØU´fc¯fÊ 
·fcd¸fIYf d³f·ff°fZ WX`ÔÜ
Àf´f³fûÔ IYe Vfb÷YAf°f ¶f¨f´f³f ÀfZ WXû°fe WX`Ü ¶f¨¨fZ 
d¶f³ff dIYÀfe ¶fÔ²f³f IZY Àf´f³fZ QZJ°fZ WX`Ô- IY·fe 
AÔ°fdSXÃf ¹ffÂfe ¶f³f³ff, IY·fe U`Äffd³fIY ¹ff 
IY»ffIYfSXÜ ¸f³fûdUÄff³f IZY A³fbÀffSX, Àf´f³fZ 
WX¸ffSXe AU¨fZ°f³f ¸f³f IYe Ad·f½¹fdöY WX`ÔÜ ´fidÀfð 
¸f³fûU`Äffd³fIY dÀf¦f¸fÔOX RiYf¹fOX ³fZ Àf´f³fûÔ IYû 
kSXfg¹f»f SXûOX MXc Q A³fIYfg³VfÀfl IYWXf ±ff, A±ffÊ°f 
AU¨fZ°f³f °fIY ́ fWbhX¨f³fZ IYf SXfþ¸ff¦fÊÜ »fZdIY³f  WX¸f 
¶ff°f IYSX SXWXZ WX`Ô þf¦fÈ°f Àf´f³fûÔ IYe, þû WX¸fZÔ »fÃ¹f 
IYe AûSX ´fiZdSX°f IYSX°fZ WX`ÔÜ Àf´f³fZ QZJ³ff AfÀff³f 
W`X »fZdIY³f CX³fIYe CXOÞXf³f ·fSX³ff ¨fb³fü°fe´fc¯fÊÜ 
BÀfIZY d»fE úPÞX ÀfÔIY»´f, IYOÞXe ¸fZWX³f°f AüSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨f IYe AfUV¹fIY°ff WXû°fe WX`Ü
´fc½fÊ SXf¿MXÑ´fd°f OXfg0 E´feªfZ A¶Qb»f IY»ff¸f A´f³fe 
´fbÀ°fIY kdUÔ¦Àf AfgRY RYf¹fSXl ¸fZÔ Àf´f³fûÔ IYe 
CXOÞXf³f ´fSX ²¹ff³f IZYÔdQi°f IYSX°fZ WXbE IYWX°fZ WX`Ô, 
kkÀf´f³fZ UZ ³fWXeÔ WX`Ô þû ³feÔQ ¸fZÔ Af°fZ WX`Ô, ¶fd»IY 

UZ WX`Ô þû WX¸fZÔ Àfû³fZ ³fWXeÔ QZ°fZÜll OXfg0 IY»ff¸f ³fZ 
¦fSXe¶fe AüSX IYdNX³ffB¹ffh ´ffSX IYSX°fZ WXbE BÀfSXû 
AüSX OXeAfSXOXeAû ¸fZÔ ¸fWXØU´fc¯fÊ ¹fû¦fQf³f dIY¹ff, 
dþÀfIZY ¨f»f°fZ ·ffSX°f Af°¸fd³f·fÊSX d¸fÀffB»f 
°fIY³feIY dUIYdÀf°f IYSX³fZ ¸fZÔ ÀfRY»f WXbAfÜ BÀfe 
´fiIYfSX, Aû´fSXf dU³RiYZ ³fZ ¶f¨f´f³f IYe ¦fSXe¶fe 
AüSX ÀfÔ§f¿fûË IYû ´ffSX IYSX°fZ WXbE EIY ´fi·ffUVff»fe 
¸fedOX¹ff Àff¸fifª¹f À±ffd´f°f dIY¹ffÜ B³f þeUÔ°f 
IYWXfd³f¹fûÔ ÀfZ ÀffRY WX` dIY I`YÀfZ Àf´f³fZ ¶ff²ffAûÔ 
IYû AUÀfSXûÔ ¸fZÔ ¶fQ»f³fZ IYe Ãf¸f°ff SXJ°fZ WX`ÔÜ
Àf´f³fûÔ IYe CXOÞXf³f ¸fZÔ dVfÃff IYf EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ 
À±ff³f WX`Ü dVfÃff WX¸fZÔ Äff³f ´fiQf³f IYSX°fe WX`, 

dþÀfÀfZ WX¸f A´f³fZ »fÃ¹fûÔ IYe AûSX ¶fPÞXIYSX A´f³fZ 
Àf´f³fûÔ IYû ÀffIYfSX IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ IYBÊ ¶ffSX 
AÀfRY»f°ff Af°fe WX`, þ`ÀfZ ±ffg¸fÀf EdOXÀf³f ³fZ 
¶f»¶f ¶f³ff³fZ ¸fZÔ 1000 ¶ffSX AÀfRY»f WXbE »fZdIY³f 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf, kk¸f`Ô AÀfRY»f ³fWXeÔ WXbAf, ¸f`Ô³fZ 
1000 °fSXeIZY JûþZ þû IYf¸f ³fWXeÔ IYSX°fZÜll 
AÀfRY»f°ff Àf´f³fûÔ IYe CXOÞXf³f IYû ¸fþ¶fc°f ¶f³ff°fe 
WX`, ¹fdQ WX¸f CXÀfÀfZ ÀfeJZÔÜ
Àf´f³fûÔ IYe CXOÞXf³f Àff¸ffdþIY ´fdSXU°fÊ³f ·fe »ff°fe 
WX`Ü ¸fWXf°¸ff ¦ffh²fe ³fZ AfþfQe IYf Àf´f³ff QZJf, 
dþÀf³fZ »ffJûÔ IYû ´fiZdSX°f dIY¹ffÜ Afþ þ»fUf¹fb 
´fdSXU°fÊ³f, d»fÔ¦f Àf¸ff³f°ff þ`ÀfZ ¸fbïûÔ ´fSX Àf´f³fZ 
QZJ³fZ Uf»fZ ¹fbUf, þ`ÀfZ- ¦fiZMXf ±fb³f¶f¦fÊ, Qbd³f¹ff 
¶fQ»f SXWXZ WX`Ô »fZdIY³f Àf´f³fûÔ IYû CXOÞXf³f QZ³fZ IZY 
d»fE ÀfWXe dQVff þøYSXe WX`Ü ³fIYfSXf°¸fIY Àf´f³fZ 
dU³ffVf »ff°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE, Àf´f³fûÔ IYû ³f`d°fIY°ff 
AüSX ¸ff³fU°ff ÀfZ þûOÞX³ff ¨ffdWXEÜ
Àf´f³fûÔ IYe CXOÞXf³f WX¸fZÔ ¹ffQ dQ»ff°fe WX` dIY þeU³f 
EIY ¹ffÂff WX`, þWfh Àf´f³fZ ´f±f´fiQVfÊIY WX`ÔÜ ¹fdQ 
Af´f Àf´f³fZ QZJ°fZ WX`Ô, °fû CX³WXZÔ WXIYeIY°f ¶f³ff³fZ IZY 
d»fE IYQ¸f CXNXfEhÜ ¹ffQ SXJZÔ, WXSX ¶fOÞXf ¶fQ»ffU 
EIY LûMXZ Àf´f³fZ ÀfZ VfbøY WXû°ff WX`Ü °fû, A´f³fZ 
Àf´f³fûÔ IYû ´fÔJ QZÔ, CXOÞXf³f ·fSXZÔ AüSX AfIYfVf 
IYû LcEhÜ BÀf CXOÞXf³f ¸fZÔ þûVf, þb³fc³f AüSX þª¶ff 
Af´fIYf Àff±fe ¶f³fZ¦ffÜ Àf´f³fZ QZdJE, ¢¹fûÔdIY 
Àf´f³fZ WXe þeU³f IYe Àf¨¨fe CXOÞXf³f WX`Ô! ªfe MXe

Àf´f³fûÔ IYe CXOÞXf³f

BÊX¸ff³fQfSXe, ¸fZWX³f°f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY 
Àfû¨f ªfe½f³f ¸fZÔ ÀfRY»f°ff dQ»ff°fe W`X

Àf

´fi

Àf´f³fZ WX¸ffSXe A½f¨fZ°f³f ¸f³f IYe Ad·f½¹fd¢°f W`ÔX

Afþ WX¸ffSXf QZVf dWX³Qe dQUÀf ¸f³ff SXWXf WX` AüSX WX¸ffSXZ d»fE 
A°¹f³°f WX¿fÊ IYe ¶ff°f WX` dIY WXSX U¿fÊ ¦»fû¶f»f MXfB¸Àf IZY dWX³Qe 
ÀfÔÀIYSX¯f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ WX¸f ·fe QZVf IZY BÀf ·ff¿ffBÊX CX°ÀfU ¸fZÔ 
·ff¦feQfSX ¶f³f°fZ WX`ÔÜ
dWX³Qe IZYU»f ·ff¿ff WXe ³fWXeÔ Ad´f°fb ·ffSX°f IYe dUdU²f°ff ¸fZÔ 
EIY°ff IYf EIY ¶fWXb¸fc»¹f ÀfcÂf WX`, WX¸ffSXe ´fWX¨ff³f WX`Ü dIY³°fb BÀf 
´fWX¨ff³f IZY ·fe A´f³fZ LûMXZ ¶fOÞXZ IYBÊ Ad·fÄff³f WX`Ô þû BÀfIYe 
WXSX SXfª¹f ¸fZÔ ¶fQ»f°fZ Vf¶QûÔ AüSX dUdU²f ´fiIYfSX IYe ¶fûd»f¹fûÔ ¸fZÔ 
d³fdWX°f WX`Ü SXû¨fIY ¶ff°f ¹fWX WX` dIY B³f Ad·fÄff³fûÔ IZY ÀÂfû°f WX`Ô 
WX¸ffSXe ÃfZÂfe¹f EUÔ »fûIY ·ff¿ffEh, A³fd¦f³f°f »fûIY IY±ffEh IbYL 
Àfb³fe, IbYL ´fPÞeÔ, IbYL dÀfRYÊ ³ffMXIY ¹ff ³fÈ°¹f IY»ffAûÔ õfSXf 

Àf¸´fiZd¿f°f WXbBËÜ '¨ff»ffIY IYüUf' ÀfZ »fZIYSX '§f¸fÔOXe ¶f³QS'X °fIY dIY°f³fe WXe IYWXfd³f¹ffh WX`Ô dþ³fIYf 
U¯fÊ³f ·ffSX°f IZY dUd·f³³f SXfª¹fûÔ IZY ÃfZÂfe¹f ÀffdWX°¹f AüSX ·ff¿ff ¸fZÔ ·fe ´ff¹ff þf°ff WX`Ü 
·ffSX°f IZY WXSX SXfª¹f IYe ·ff¿ff AüSX ÀffdWX°¹f A´f³fZ ̧ fZÔ A³fZIY dUdUd²f°ffEh Àf¸fZMXZ WXbE WX`Ô AüSX ¹fWXe 
dUdU²f°ff ¸fc»f WX`, dWX³Qe IYe dUdU²f°ff IYfÜ ¨ffWXZ Vf¶Q WXûÔ, ¨ffWXZ A»f¦f ¶fûd»f¹ffh WXûÔ, ¨ffWXZ Af¸f 
¶fû»f¨ff»f, dWX³Qe ´fSX ÃfZÂfe¹f ·ff¿ffAûÔ IYf ´fi·ffU À´f¿MX ´fid°fd¶fÔd¶f°f WXû°ff WX`Ü ·fc°f´fcUÊ SXf¿MÑX´fd°f OXfg 
E ´fe þZ A¶Qb»f IY»ff¸f IYf IYWX³ff ±ff dIY ''·ffSX°f dUdU²f°ffAûÔ IYe ·fcd¸f WX` AüSX ÀfÔÀIÈYd°f¹fûÔ, 
²f¸fûË AüSX ·ff¿ffAûÔ IYf d¸fßf¯f BÀfZ Àf¨f¸fb¨f Adõ°fe¹f ¶f³ff°ff W`Ü 
BÀfe dUdVf¿MX°ff AüSX dUdU²f°ff ¸fZÔ d³fdWX°f dWX³Qe AüSX ·ffSX°f IYe ´fWX¨ff³f ¶f³ffE SXJ³fZ IZY 
d»fE AfUV¹fIY WX` dIY Afþ IZY °fZþe ÀfZ ¶fQ»f°fZ ´fdSXUZVf ¸fZÔ WX¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ IYû CX³fIYe ÃfZÂfe¹f ¹ff 
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